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El desarrollo social y el bienestar se han convertido en una aspiración de todos 
los Estados y sociedades democráticas.  
 
Los esfuerzos de política pública que el Gobierno de la Ciudad de México ha 
emprendido tienen la intención de fomentar entre sus ciudadanos la igualdad y 
el pleno goce de sus derechos sociales.  
 
El contar con información diagnóstica respecto de las necesidades y 
poblaciones específicas que por su situación son consideradas como 
vulnerables permitirá la ejecución eficaz de acciones que incidan en su 
condición social.  
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Por ser una megalópolis, la Ciudad de México inherentemente se ve enfrentada a una 
serie de condiciones que desafían el bienestar de sus habitantes.  
 
Particularmente las acciones de política social en el Distrito Federal están orientadas a 
la realización de los derechos de la población con objeto de contribuir al 
mejoramiento integral de las condiciones y calidad de vida (LDSDF) 
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Sin embargo, qué problemáticas sociales 
existen, cuál es la población y magnitud de 
dichos fenómenos. 



 
El programa general de Desarrollo Social del Distrito Federal 2013-2018 es un esfuerzo 
del Gobierno de  la Ciudad que establece la agenda de política social. 
 
En él se recopilan las prioridades de atención y las poblaciones que por su naturaleza 
son consideradas como vulnerables: 
 

• Mujeres 
• Adultos mayores 
• Indígenas 
• Niñas y niños 
• Jóvenes 
• Personas con discapacidad 
• Poblaciones callejeras  
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Algunos Desafíos de los Grupos Vulnerables 

 
 



MUJERES 

Uno de los grupos que históricamente ha tenido que enfrentar las mayores desigualdades 
sociales, económicas y políticas, son las mujeres. Ante la Ley mujeres y hombres tienen los mismos 
derechos desde su nacimiento y durante toda su vida, sin embargo en la práctica las mujeres 
sufren de discriminación y exclusión por lo que no pueden ejercer sus derechos en igualdad de 
condiciones (COPRED, 2014). 
 
 
 
Existe un gran avance en materia política y la creación de leyes para la protección de las mujeres, 
es necesario que éstas se respeten y se lleven a la práctica para qué hombres y mujeres 
desarrollen su vida con igualdad de oportunidades.  
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COPRED 2014. http://copred.df.gob.mx/por-la-no-discriminacion/mujeres/ 



MUJERES 

Entre las distintas problemáticas sociales en que puedan verse inmersas destaca el tema de la 
violencia hacia éstas, así se tiene que en el año de 2011 el 52.3% % de la población femenina de 
15 años y más que tenía o tuvo una pareja afirmó haber sufrido algún tipo de violencia de parte 
de su pareja. Siendo el tipo de violencia que más predomina el emocional con 52.92 %, le sigue la 
económica con 25.43%, la física con 14.37% y la sexual 7.28% 
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Rubro Nacional Porcentaje Distrito Federal Porcentaje 

Total 39,826,384 100% 3,431,705 100% 

Sin incidentes de violencia 21,106,599 53% 1,636,852 47.70% 

Con incidentes de violencia 18,716,293 47% 1,794,853 52.30% 

Emocional 17,161,269 48.44% 1,720,776 52.92% 

Económica 9,748,981 27.52% 827,040 25.43% 

Física 5,587,593 15.77% 467,201 14.37% 

Sexual 2,926,811 8.26% 236,799 7.28% 

Mujeres de 15 años y más según condición y tipo de violencia en el Distrito Federal, 2011 

Fuente: INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2011. 



ADULTOS MAYORES 

En los últimos cincuenta años, la población mundial se encuentra en proceso de envejecimiento, 
ello desde una perspectiva cronológica de la vejez, que se refiere a un aumento de la proporción 
de personas de 60 años o más en el total de la población (más personas de edad avanzada que en 
épocas anteriores y extensión del número de años que vive una persona) (CEPAL,2013). 
 
Por qué se convierte en una problemática Social: 
 
 
“El envejecimiento de la población es un cambio profundo que tiene repercusiones en todas las 
facetas de la vida humana. En lo económico, el envejecimiento de la población incide en el 
crecimiento, el ahorro, las inversiones, el consumo, los mercados de trabajo, las pensiones, la 
tributación y las transferencias intergeneracionales. En lo social, influye en la composición de la 
familia y las modalidades de convivencia, la demanda de vivienda, las tendencias de la migración, 
la epidemiología y los servicios de atención de la salud” 
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Pirámide Poblacional Distrito Federal 2010 
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Fuente: CONAPO. Estimaciones y Proyección de Población por Entidad Federativa, 2010-2030, 



ADULTOS MAYORES 

De acuerdo con el INEGI, se tiene que la razón de dependencia de la población de 60 
años y más ha empezado a crecer de forma acelerada a partir de la década de los 90’s, 
ubicándose en 2010 en un porcentaje de 17.6%. 
 
Sin embargo, los efectos no se presentan de la misma manera en cada una de las 
Delegaciones ya que existe un comportamiento heterogéneo de la composición de sus 
grupos de edad y su tasa de crecimiento.  
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Año 

Razón de dependencia* 

1950 8.8% 

1960 9.7% 

1970 9.9% 

1980 9.9% 

1990 11.5% 

2000 13.3% 

2010 17.6% 

2020 24.5% 

2030 33.7% 

*Población de 60 años y más dividida por la población 15 a 59 años.  
Fuente: INEGI: Censos de Población y Vivienda, 1950 – 2010. CONAPO. Proyecciones de la Población de las entidades federativas 2010 – 2030.  



ADULTOS MAYORES 

 
La demarcación Benito Juárez tiene el mayor índice de envejecimiento, 115 personas mayores por 
cada 100 niños; seguida por Miguel Hidalgo y Coyoacán que registran índices de envejecimiento de 
78.3% y 76.6%, respectivamente. El menor índice de envejecimiento se observa en la delegación 
Milpa Alta, 26 adultos mayores por cada 100 niños, 
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Índice de envejecimiento, por delegación, 2010

Fuente: INEGI. Censo de Población y Vivienda, 2010. Tabulados del cuestionario básico.

Índice de envejecimiento

76.6  – 115.1
57.7 – 70.5

45.0  – 48.3

26.1  – 42.1

Fuente: Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal con base en los datos del Censo de Población y Vivienda 2010. 



ADULTOS MAYORES 

No sobra mencionar que esta población se ve afectada por una gran cantidad de afecciones que 
no sólo merman su estado de salud, sino además, su economía y su autoestima.  
 
Las principales  enfermedades de la población de 60 años y más del Distrito Federal son: las 
infecciones respiratorias agudas, las infecciones de vías urinarias, así como, las infecciones 
intestinales.  
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Posición 
 

Enfermedades 
60 a 64 años 

65 años y 

más 
Total 

1 Infecciones respiratorias agudas 98,134 179,764 277,898 

2 Infecciones de vías urinarias 26,977 66,278 93,255 

3 Infecciones Intestinales por otros organismos y las mal 

definidas  
16,433 36,037 

52,470 

4 Gingivitis y enfermedades periodontales 8,190 12,939 21,129 

5 Úlceras, gastritis y duodenitis 8,576 14,355 22,931 

6 Conjuntivitis 3,131 5,271 8,402 

7 Otitis media aguda  1,626 2,182 3,808 

8 Hipertensión arterial  4,248 7,045 11,293 

9 Obesidad 1,860 2,449 4,309 

10 Diabetes Mellitus no insulinodependiente (tipo II) 3,834 5,233 9,067 

10 principales causas de enfermedad de la población de 60 años y más, Distrito Federal 2014 

Fuente: Secretaría de Salud, Dirección General de Epidemiología. Anuarios de 
Morbilidad 2014 (2015).CA 



ADULTOS MAYORES 

Mientras que, los padecimientos por los cuales fallecen más personas adultas mayores son las 
asociadas a enfermedades del corazón, Diabetes Mellitus, y tumores malignos.  
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Distribución porcentual de las defunciones de la población de 65 años y más por sexo. Distrito 
Federal, 2013 

Causas 

Defunciones 

Orden de 

Importancia 
Hombres 

Orden de 

Importancia 
Mujeres 

Total ----- 29,692 ---- 27,432 

Enfermedades del corazón 1 5,795 1 6,438 

Diabetes mellitus 2 4,790 2 4,671 

Tumores malignos 3 3,568 3 4,117 

Enfermedades cerebrovasculares 5 1,343 4 1,749 

Influenza y neumonía 6 1,294 5 1,108 

Enfermedades pulmonares obstructivas crónicas 9 878 6 961 

Enfermedades del hígado 4 1,952 7 797 

Accidentes 7 1,202 8 512 

Agresiones 8 939     

Insuficiencia renal 10 488 9 409 

Ciertas afecciones originadas en el período perinatal  ----- ------ 10 322 
Fuente: INEGI. Estadísticas de Mortalidad 2013. Consulta interactiva de datos (2015).  



POBLACIÓN INDÍGENA 

No es novedad señalar que la población indígena generalmente por su condición puede enfrentarse 
a problemáticas sociales que van desde la discriminación hasta la exclusión social.  
 
En cuanto a cifras, la población que se autoadscribe en 2010 como indígena suma 300 mil 26 personal 
en la Ciudad de México y 11 millones 128 mil 317 para el resto del país.  
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Grupos de Edad Distrito Federal Nacional 

0 a 14 años 78,579 3,760,399 

15 a 24 años 62,300 2,263,451 

25 a 64 años 142,953 4,356,122 

65 años y más 16,194 748,345 

Total  300,026 11,128,317 

Fuente: CDI. Sistema de indicadores sobre la población indígena en México, 2010 



POBLACIÓN INDÍGENA 

La condición de alfabetismo en la población indígena de 15 años y más del Distrito Federal, según 
datos del Sistema de Indicadores sobre la Población Indígena en México, indica que en 2010 la 
población alfabeta era de 204 mil 226 personas que representaban el 91% de las cuales 99, 974 era 
hombres y 104, 252 eran mujeres, mientras que a nivel nacional la población indígena alfabeta era de 
5, 737, 945 personas de las cuales 2, 981, 449 eran hombres y 2, 756, 496 era mujeres.  
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Condición de 

alfabetismo 

Distrito Federal Nacional 

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres 

Alfabeta 204,226 99,974 104,252 5,737,945 2,981,449 2,756,496 

Analfabeta 15,334 4,444 10,890 1,582,420 565,726 1,016,694 

No especifica  1,887 793 1,094 47,553 20,084 27,469 

Población Indígena de 15 años y más, según condición de 
Alfabetismo 

Fuente: CDI. Sistema de indicadores sobre la población indígena en México, 2010 



POBLACIÓN INDÍGENA 

Población Indígena de 15 años y más, en el Distrito Federal, según nivel de instrucción 
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Fuente: Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas. Cédulas de información básica de 
los pueblos indígenas de México 2010. (2015). 



JÓVENES 

Se estima que en México habitan 38,342,313 jóvenes entre 12 y 29 años, de ellos el 6.5% vive en 
el Distrito Federal, es decir, casi 2.5 millones. Concentrándose mayormente en una edad de 20 a 
24 años.  
 
Jóvenes que ante todo demandan una gama de servicios diversos. Por tanto, surge como una 
necesidad la existencia de servicios educativos de nivel medio superior y superior; la urgencia de 
fuentes de trabajo estables y decorosas; acceso a servicios médicos y reproductivos; vivienda, 
entre muchos otros. 
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JÓVENES 

En lo que respecta a los indicadores de educación de la población de 12 a 29 años, en 2010, se 
tiene que en el Distrito Federal 1, 232, 723 (47.4%) personas asisten a la escuela mientras que 1, 
344, 695 (51.8%) no lo hacen. A nivel nacional 14, 944, 221 (41.3%) asiste a la escuela y 21, 016, 291 
(58.0%) no asisten. 
 
Además, en el Distrito Federal 19, 406 personas (0.7%) se encuentran sin escolaridad, 329, 965 
(12.7%) cuentan con primaria, 869, 423 (33.5%) cuentan con secundaria, 773, 133 (29.8%) cuentan 
con educación media superior y 581, 110 (22.4%) cuentan con educación superior. 
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Rubro DF Porcentaje Nacional Porcentaje 

Población joven 2,598,421 100.0 36,210,692 100.0 

Hombres 1,288,102 49.6 17,830,891 49.2 

Mujeres 1,310,319 50.4 18,379,801 50.8 

Condición de asistencia escolar     

Asisten a la escuela 1,232,723 47.4 14,944,221 41.3 

No asisten a la escuela 1,344,695 51.8 21,016,291 58.0 

No especificado  21,003 0.8 250,180 0.7 

Nivel de escolaridad     

Sin escolaridad 19,406 0.7 591,899 1.6 

Primaria1 329,965 12.7 8,312,790 23.0 

Secundaria2 869,423 33.5 13,516,740 37.3 

Medio Superior3 773,133 29.8 8,450,990 23.3 

Superior 581,110 22.4 4,998,276 13.8 

No especificado  25,384 1.0 339,997 0.9 
1. Incluye a los jóvenes con primaria incompleta y completa. 
2. Incluye a los jóvenes con secundaria incompleta, completa y estudios técnicos o comerciales con primaria terminada. 
3. Incluye a los jóvenes con bachillerato o preparatoria incompleta, completa y estudios técnicos o comerciales con secundaria terminada. 

Fuente: INEGI (2013). Consulta interactiva de datos. Censo de Población y Vivienda 2010. Población joven según características sociales, económicas y demográficas.  



JÓVENES 

Jóvenes de 15 a 29 años según condición de actividad, 2010 
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Condición de Actividad Distrito Federal Nacional 

Sólo estudia 33.2% 32.7% 

Sólo trabaja 35.0% 32.1% 

Estudia y trabaja 12.3% 11.2% 

No estudia ni trabaja 19.5% 24.0% 

Fuente: INEGI (2013). Consulta interactiva de datos. Población joven según características sociales, económicas y 

demográficas 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

La captación de información básica en torno a la discapacidad es relativamente reciente. Como resultado 
de ello, el Censo de Población y Vivienda 2010 (INEGI) estableció que en el Distrito Federal vivía un total 
de 385,385 personas que presentaban algún tipo de discapacidad, de las cuales 175,587 son hombres y 
209,798 mujeres. Además, como se muestra en el Cuadro 31, existe un número considerable de personas 
con más de una discapacidad. 
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Categoría Número de Habitantes 

Con limitación en la actividad 385,385 

1 limitación 329,049 

2 limitación 37,973 

3 limitación 11,060 

4 o más limitaciones 7,303 

Sin limitación en la actividad 8,197,915 

No especificado 74,289 

Población Total 8,657,589 

Fuente: Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal, 2015, con datos del Censo de Población y Vivienda 

2010. 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Las Delegaciones que presentaron el mayor número de personas con discapacidad son: 
• Iztapalapa, 100 mil 919 personas, que representaron 20.9 por ciento.  
• Gustavo A Madero, 67 mil 147 personas (13.9 por ciento). 
• Coyoacán, 40 mil 817 personas (8.4 por ciento). 
• Tlalpan, 35 mil 349 personas (7.3 por ciento). 
• Álvaro Obregón, 33 mil 409 personas (6.9 por ciento). 
• Cuauhtémoc, 29 mil 167 personas (6 por ciento)  
  
En contrapartida a lo anterior, las Delegaciones que presentaron el menor número de personas con 
discapacidad son:  
• Milpa Alta, 5 mil 718 personas (1.2 por ciento). 
• Cuajimalpa de Morelos, 8 mil 115 personas (1.7 por ciento). 
• Magdalena Contreras, 11 mil 194 personas (2.3 por ciento). 
• Miguel Hidalgo, 15 mil 737 personas (3.3 por ciento).  
• Tláhuac, 18 mil 784 personas (3.9 por ciento.  
• Benito Juárez, 20 mil 087 personas (4.2 por ciento). 
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PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
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Delegación Población Total 
Porcentaje de Población con 

Discapacidad 

Álvaro Obregón 717,204 6.90% 

Azcapotzalco 413,890 5.20% 

Benito Juárez 378,741 4.20% 

Coyoacán 615,772 8.50% 

Cuajimalpa de Morelos 182,973 1.70% 

Cuauhtémoc 524,525 6.10% 

Gustavo A. Madero 1,170,170 13.90% 

Iztacalco 383,051 4.40% 

Iztapalapa 1,792,891 20.90% 

Magdalena Contreras 236,204 2.30% 

Miguel Hidalgo 363,889 3.30% 

Milpa Alta 129,268 1.20% 

Tláhuac 359,634 3.90% 

Tlalpan 641,122 7.30% 

Venustiano Carranza 429,054 5.80% 

Xochimilco 407,173 4.40% 

Nota: Se excluyen los servidores domésticos así como huéspedes y personas en situación de abandono para no generar una doble contabilización.  

Fuente: Estimaciones del INDEPEDI, con base a la muestra del Censo de Población y Vivienda, 2010 



PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

24 Nota: Se excluyen los servidores domésticos así como huéspedes y personas en situación de abandono para no generar una doble contabilización.  

Fuente: Estimaciones del INDEPEDI, con base a la muestra del Censo de Población y Vivienda, 2010 



PERSONAS EN SITUACIÓN DE CALLE 

Las poblaciones callejeras son un grupo humano diverso que se encuentra socialmente 
excluido, está conformado por hombres y mujeres de todas las edades, solos o en 
familia, que sobreviven con sus propios recursos en medio de las adversidades de la 
calle (PDHDF, 2010). 
 
 
 
Uno de los problemas que enfrenta esta población en el Distrito Federal para su 
protección es la falta de información estadística sistematizada, confiable y desagregada 
que permita un diagnóstico adecuado de este grupo de población (PDHDF, 2010).  
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PERSONAS EN SITUACIÓN DE CALLE 

Existen algunos estudios que permiten contar con ciertos datos demográficos de las 
poblaciones callejeras en el Distrito Federal, sin que tengan continuidad y sean 
comparables.  
 
• En 1995 el Departamento del Distrito Federal y la UNICEF contabilizaron 13,373 niñas 

y niños que vivían o trabajaban en la calle. 
• Cuatro años después (1999) el DIF y la UNICEF registraron 14, 322 personas que vivían 

y/o trabajaban en la calle, de los cuales sólo 1,003 vivían en la calle  
• El DIF-DF a través del programa de Hijos e Hijas de la calle en 2007 identificó 1,878 

personas pernoctaban en la calle, de este número 256 eran menores de edad y; en el 
2008 registraron 1,405 personas en situación de calle, de esta cifra 123 eran menores 
de edad.  

• En fechas más recientes (2011-2012) el Instituto de Asistencia e Integración Social 
(IASIS), realizó un proyecto denominado “Tú también cuentas” contabilizando un 
total de 4,014 personas. 

 
 

26 



PERSONAS EN SITUACIÓN DE CALLE 

Poblaciones Callejeras según grupos de edades, 2011 – 2012 
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Edad Personas Porcentaje 

0 a 17 273 6.8% 

18 a 30 1304 32.5% 

31 a 40 930 23.2% 

41 a 50 687 17.1% 

51 a 60 464 11.6% 

61 a 70 234 5.8% 

71 a 80 81 2.0% 

81 a 90 34 0.8% 

más de 90 7 0.2% 

Total 4014 100% 
Fuente: IASIS. Censo “Tú También Cuentas”, 2011 – 2012. 



PERSONAS EN SITUACIÓN DE CALLE 
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Delegación Personas Porcentaje 

Álvaro Obregón  195 4.9% 

Azcapotzalco 31 0.8% 

Benito Juárez 92 2.3% 

Coyoacán  117 2.9% 

Cuauhtémoc 1324 33.0% 

Cuajimalpa 3 0.1% 

Gustavo A Madero 335 8.3% 

Iztacalco 629 15.7% 

Iztapalapa  140 3.5% 

Magdalena Contreras 4 0.1% 

Miguel Hidalgo  170 4.2% 

Milpa Alta  1 0.0% 

Tláhuac 31 0.8% 

Tlalpan 21 0.5% 

Venustiano Carranza 896 22.3% 

Xochimilco 25 0.6% 

Total 4,014 100% Fuente: IASIS. Censo “Tú También Cuentas”, 2011 – 2012. 



CONTEXTO GENERAL DE POBREZA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 
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De acuerdo a los datos de CONEVAL, en el Distrito Federal la población en situación de 
pobreza ha tenido una ligera disminución de 0.5% al pasar de un 28.9% a 28.4%, en 
términos absolutos, 62 mil 800 personas dejaron de estar en situación de pobreza.  
 
En el mismo sentido, el porcentaje de población en pobreza extrema disminuyó un 0.8% 
durante el periodo 2012-2014, es decir, 68 mil 500 personas dejaron de ser pobres 
extremos.  
 
Es de notarse que el porcentaje de la población vulnerable por carencias disminuyó 
significativamente en 4.4% de 2012 a 2014 al pasar de 32.4% a 28%, es decir, 406 mil 600 
personas dejaron de ser vulnerables por carencias.  
 
Sin embargo, la población vulnerable por ingresos se incrementó en 1.4% en el mismo 
periodo al pasar de 6.6% a 8%, es decir, 121 mil 100 personas se sumaron a la población 
vulnerable por ingresos; esto puede explicarse por las dificultades económicas 
presentadas en este lapso de tiempo en el mercado nacional e internacional, lo cual ha 
venido a menguar la dimensión del bienestar ligado al ingreso. 
 
  
 
  
 

Evolución de la Pobreza en el Distrito 
Federal 2012-2014 

[30] 



 
 

Referente a las carencias sociales, se observa la existencia de mejorías en prácticamente todos los indicadores 
asociados a éstas, sobresaliendo el caso de la “Carencia por acceso a la seguridad social” que disminuyó en 
6.2% de 2012 a 2014 lo cual significó que más de 578 mil personas abandonaron dicha condición. 
  
Luego, la población no pobre y no vulnerable esta tuvo un incremento porcentual del 3.6%, lo que significó 
que más de 293 mil personas se sumaran a esta categoría entre 2012 a 2014. 
  
 
  
 

Evolución de la Pobreza en el Distrito 
Federal 2012-2014 

Porcentaje de Población de Acuerdo a su Situación de Pobreza, Distrito Federal 2012-2014 
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Fuente: Elaborado por el Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal (Evalúa DF) con datos del Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL, 2015). 
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Medición de la Pobreza, Distrito Federal,  
2010-2014 

Indicadores 

Porcentaje Miles de personas 
Cambio 

en %  
(12-14) 

Cambio en 
miles de 
personas 
(12-14) 

2010 2012 2014 2010 2012 2014 

Pobreza 
Población en situación de pobreza 28.50% 28.90% 28.37% 2,537.20 2,565.30 2,502.5 ▼ ▼ 

Población en situación de pobreza moderada 26.40% 26.40% 26.67% 2,344.80 2,346.30 2,351.9 ▲ ▲ 
Población en situación de pobreza extrema 2.20% 2.50% 1.71% 192.4 219 150.5 ▼ ▼ 
Población vulnerable por carencias sociales 34.40% 32.40% 27.95% 3,055.80 2,872.10 2,465.5 ▼ ▼ 

Población vulnerable por ingresos 5.40% 6.60% 8.01% 481.5 585.1 706.2 ▲ ▲ 
Población no pobre y no vulnerable 31.70% 32.10% 35.67% 2,814.10 2,852.20 3,146.0 ▲ ▲ 

Privación social 
Población con al menos una carencia social 62.90% 61.30% 56.33% 5,592.90 5,437.40 4,967.9 ▼ ▼ 

Población con al menos tres carencias sociales 13.40% 9.20% 6.77% 1,194.90 814.2 597.3 ▼ ▼ 
Indicadores de carencia social 

Rezago educativo 9.50% 9.20% 8.84% 847.4 813.9 779.5 ▼ ▼ 
Carencia por acceso a los servicios de salud 32.50% 23.40% 19.94% 2,885.40 2,072.80 1,759.1 ▼ ▼ 

Carencia por acceso a la seguridad social 52.40% 52.50% 46.28% 4,656.60 4,660.20 4,081.8 ▼ ▼ 
Carencia por calidad y espacios en la vivienda 7.60% 6.40% 5.44% 672.3 570.3 480.2 ▼ ▼ 

Carencia por acceso a los servicios básicos en la 
vivienda 

3.90% 3.00% 1.65% 348.8 270.3 145.7 ▼ ▼ 

Carencia por acceso a la alimentación 15.50% 13.00% 11.69% 1,381.30 1,157.50 1,031.5 ▼ ▼ 
Bienestar 

Población con ingreso inferior a la línea de 
bienestar mínimo 

6.00% 6.90% 8.20% 532.2 610 723.3 ▲ ▲ 

Población con ingreso inferior a la línea de 
bienestar 

34.00% 35.50% 36.38% 3,018.60 3,150.40 3,208.6 ▲ ▲ 

Fuente: Elaborado por el Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal (Evalúa DF) con datos del Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL, 2015). 
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En relación a evolución de cada una de las carencias sociales, se tiene que el Acceso a la seguridad social es 
la principal carencia de la población en la Ciudad de México ya que engloba al 46.3% de la población.  
 
Seguida de ella se encuentra la población con “carencia a servicios de salud” (19.9%); aunque se percibe 
claramente que han ido mejorando estos indicadores entre 2012 y 2014.  
 
En el sentido opuesto, la población con “carencia en servicios básicos de vivienda” es la que presenta un 
menor porcentaje con apenas un valor de 1.7%. 

Evolución de la Pobreza en el  
Distrito Federal 2012-2014 

Porcentaje de Población de Acuerdo al Tipo de Carencia, Distrito Federal 2012-2014 

0% 

30% 

60% 

Rezago educativo Carencia por 
acceso a los 

servicios de salud 

Carencia por 
acceso a la 

seguridad social 

Carencia por 
calidad y espacios 

en la vivienda 

Carencia por 
acceso a los 

servicios básicos 
en la vivienda 

Carencia por 
acceso a la 

alimentación 

9.2% 

23.4% 

52.5% 

6.4% 
3.0% 

13.0% 
8.8% 

19.9% 

46.3% 

5.4% 
1.7% 

11.7% 

2012 2014 
Fuente: Elaborado por el Consejo de Evaluación del Desarrollo Social del Distrito Federal (Evalúa DF) con datos del Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL, 2015). 
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Actividad: 
 
 

• Identificar la problemática social. 
• Principales causas de la problemática social identificada. 
• Principales consecuencias asociadas a la problemática social. 
• Cuantificar la población que se encuentran en dicha situación. 
• Es posible identificar acciones sociales que se estén llevando a cabo para frenar la 

problemática. 
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